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بنام خدا

معاونت آموزشی (مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز)

فرم طرح درس دانشکده داروسازی   نیمسال تحصیلی  دوم 1404-1405
طرح درس روزانه آزمایشگاهی-کارگاهی

	موضوع کارآموزی:    گیاهان دارویی عملی      

تعداد واحد: 1
تعداد ساعات کارآموزی:      34     
	رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:
 دکتری عمومی داروسازی
	محل اجرا: 
دانشکده داروسازی
	نام مدرس/مدرسین:
دکتر نفیسه خسروی دهقی 4 جلسه
دکتر محمد مهدی احمدیان 2جلسه

دکتر شیما قدمی 4جلسه

دکتر مهدی توکلی زاده 2 جلسه


· شرح درس:

          اصول خرده نگاری گیاهان دارویی، آشنایی با نمونه های هرباریومی و گیاهان دارویی بازار ایران به صورت عملی مورد آموزش قرارخواهند گرفت.
· هدف کلی:

       آشنایی دانشجویان با مطالعات ماکروسکوپیک گیاهان دارویی

       آشنایی دانشجویان با مطالعات میکروسکوپیک گیاهان دارویی

      آشنایی دانشجویان با بخشی از اصول کنترل گیاهان دارویی
     آشنایی دانشجویان با شناسایی گیاهان دارویی در حد جنس وگونه
     آشنایی دانشجویان با نمونه های موجود در بازار دارویی ایران
· وظایف ومقررات:
1- دانشجویان به گروه های سه نفره تقسیم خواهند شد.
2- پوشیدن روپوش سفید آزمایشگاهی و رعایت نکات ایمنی آزمایشگاه از الزامات همیشگی کار است.
3- برای آمادگی بهتر در ابتدای هر جلسه کلیات و موارد مورد آزمایش توضیح داده خواهد شد.
4- هر گروه در محل مربوط به خود حضور خواهد داشت.
5- در هرجلسه گزارش کار مربوط به جلسه گذشته باید به استاد درس تحویل گردد.
6- تهیه نمونه هرباریومی/پوستر
7- نمره گزارشکار در نمره پایان ترم لحاظ خواهد شد.
· ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره:

1- حضور فعال در آزمایشگاه در هر جلسه
2- تهیه نمونه هرباریومی/ ارائه پوستر
3-    ارائه گزارش کار

· منابع مطالعاتی:
1- Indian Herbal Drug Microscopy.Gurva SS, Guav NS, Springer, The latest edition
2- Atlas of Microscopy.Jackson B,Snowdon D, CBS Publication, The last edition
3- Trease and Evans Pharmacognosy.Evans WC, saunders,The latest edition

4- American Herbal Pharmacopoeia
5- متداولترین گیاهان دارویی ایران، امین غ، معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تهران
6- گیاهان دارویی، زرگری ع، دانشگاه تهران، جلد1-5
فعالیتهای آموزشی روزانه درواحد آزمایشگاهی-کارگاهی
	روزهای کارآموزی
	فعالیت دانشجو

	روز اول:
اصول آماده سازی پودر گیاهان جهت انجام خرده نگاری، روش ثبت مشخصات ماکروسکوپیک و میکروسکوپیک پودر گیاهان دارویی، خرده نگاری پودرهای نشاسته با منشاء گیاهی متفاوت،

 
	روز اول:
دانشجو با اصول خرده نگاری آشنا می گردد و به بررسی تفاوت نشاسته گیاهان مختلف و تفاوتهای آنها می پردازد. 

	روزدوم: 
خرده نگاری پودر انیسون و دارچین


	روزدوم:

دانشجو با مشخصات میکروسکوپی انیسون و دارچین آشنا می گردد.

	روز سوم:

خرده نگاری پودر سنا 
	روز سوم:

دانشجو با مشخصات میکروسکوپی پودر سنا آشنا می گردد.

	روز چهارم:

خرده نگاری پودر همیشه بهار و شاهدانه
	روز چهارم:

دانشجو با مشخصات میکروسکوپی پودر همیشه بهار و شاهدانه آشنا می گردد.

	روز پنجم:

خرده نگاری پودر آتروپا و داتوره
	روز پنجم:

دانشجو با مشخصات میکروسکوپی پودر آتروپا و داتوره آشنا می گردد.

	روز ششم:

خرده نگاری پودر زنجبیل و شیرین بیان
	روز ششم:

دانشجو با مشخصات میکروسکوپی پودر زنجبیل و شیرین بیان آشنا می گردد.

	روز هفتم: امتحان بخش اول
	روز هفتم: امتحان بخش اول

	روز هشتم:

شناسایی نمونه های هرباریومی گیاهان دارویی پرسیاوش، رازیانه، زنیان، گلپر، مارچوبه، بابونه دارویی، بابونه گاوی، بومادران، همیشه بهار، کاسنی
شناسایی نمونه بازار دارویی پرسیاوش، رازیانه، زنیان، گلپر، مارچوبه، بابونه زرد، بومادران، همیشه بهار، کاسنی
ارائه سمینار گروه1 ، ارائه سمینار گروه2
	روز هشتم:

دانشجو با نمونه های هرباریومی و بازار دارویی گیاهان ذکر شده آشنا می گردد.
ارائه سمینار دانشجویان

	روز نهم:
شناسایی نمونه های هرباریومی گیاهان دارویی خاکشیر، قدومه شهری، سنا ایرانی، شاهدانه، قره قات، دم اسب، افدرا، گون، شیرین بیان، خارشتر
شناسایی نمونه های بازار دارویی خاکشیر، قدومه شیرازی، سنا ایرانی، شاهدانه، قره قات، دم اسب، افدرا، گون، شیرین بیان، شنبلیله
 ارائه سمینار گروه3 ، ارائه سمینار گروه4
	روز نهم:
دانشجو با نمونه های هرباریومی و بازار دارویی گیاهان ذکر شده آشنا می گردد.

ارائه سمینار دانشجویان 

	روز دهم:
شناسایی نمونه های هرباریومی گیاهان دارویی بلوط، گل راعی، آویشن شیرازی، آویشن باغی، رزماری، زوفا، فراسیون، مرزنجوش، مریم گلی، نعنا
شناسایی نمونه های  بازار دارویی مازوج، گل راعی، آویشن شیرازی، آویشن باغی، رزماری، زوفا، فراسیون، مرزنجوش، مریم گلی، نعنا
ارائه سمینار گروه5 ، ارائه سمینار گروه6
	روز دهم:
دانشجو با نمونه های هرباریومی و بازار دارویی گیاهان ذکر شده آشنا می گردد.

ارائه سمینار دانشجویان 

	روز یازدهم:
شناسایی نمونه های هرباریومی گیاهان دارویی پنیرک، ختمی، اکالیپتوس، مورد، بارهنگ سرنیزه‌ای، بسفایج، عناب، بید، انگشتانه
شناسایی نمونه های  بازار دارویی پنیرک، ختمی، اکالیپتوس، مورد، بارهنگ، بسفایج، عناب، بید، سیاه دانه
ارائه سمینار گروه7 ، ارائه سمینار گروه8
	روز یازدهم:
دانشجو با نمونه های هرباریومی گیاهان ذکر شده آشنا می گردد.

ارائه سمینار دانشجویان 

	روز دوازدهم:
شناسایی نمونه هرباریومی آتروپا، داتوره، داتوره تماشایی، گزنه، سنبل الطیب، عروسک پشت پرده، صابونی، گل مغربی، گلرنگ، چای، گل
شناسایی نمونه های بازار دارویی فلفل قرمز، فلفل سفید، گزنه، سنبل الطیب، به لیمو، بنفشه، گلرنگ، خولنجان، اسفند، زنجبیل
ارائه سمینار گروه9 ، ارائه سمینار گروه10
	روز دوازدهم:

دانشجو با نمونه های هرباریومی و بازار دارویی گیاهان ذکر شده آشنا می گردد.

ارائه سمینار دانشجویان

	روز سیزدهم:

پایان ترم
	روز سیزدهم:

پایان ترم


2

